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TRAININGSPLAN SAISON 2010/ 2011, ab 28.Juni - 31. Oktober 2010

|Team von bis IPlatz im Idealfall | Garderobe | Trainer Tel. Privat Tel. Gesch. |
MONTAG D Talentcup Team App. 17.45 19.30 Kunstrasen % sud Nr. 13 Roger Scherrer 071 35161 33 078 687 82 01
C Prom. Team App. 18.00 19.30 Rasenplatz Y2 west Nr. 16 Christian Teixera
Da 1.Stkl. Team App. 18.00 19.30 Wilen Wilen Costa Orfanidis 071 352 12 66 079 31859 54
B CCJL Team App. 18.15 19.45 Kunstrasen % nord Nr. 14 Giovanni Marzo 071 352 64 37 079 775 29 82
Torhuter D Jun. 18.00 19.00 Rasenplatz ¥ ost Nr. 17 Michael Kndpfel 077 405 25 63
2.Liga 19.30 21.00 Rasenplatz ¥ ost Ost Nr. 9 Fabio De Souza 079 238 65 57
3.Liga 19.30 21.00 Kunstrasen % sud Ost Nr. 8 Heinz Kinzler 079508 16 17
A CCJL 19.45 21.15 Kunstrasen % nord Nr. 17 Urs Rohner 07141164 43 079 378 29 94
Torhuter A /B Jun. 19.45 21.15 Rasenplatz Y2 west Nr. 17 Marc Stubi 079 343 26 12
DIENSTAG Ea 1.StkI. 17.00 18.30 Kunstrasen % sudost Nr. 17 Oreste Vicenzo 078 72088 72
Eb 2.StKI. 17.00 18.30 Kunstrasen % nordost Nr. 16 Lelio Colucci 071 352 16 89 079 694 53 94
Ec 1.Stkl. 17.00 18.30 Kunstrasen % sudwest Ost Nr. 8 Bozo Sivcic 071 351 27 85 079 708 22 23
Fa, Fb, Fc, Fd 17.30 19.00 Ebnet Ebnet Heim Nr. 5 Stefan Hanselmann 079 507 29 54
Torhiter E Jun. 18.00 19.00 Rasenplatz ¥ ost Nr. 17 Michael Knépfel 077 405 25 63
Torhtter C Jun. 18.15 19.15 Rasenplatz ¥ ost Nr. 17 Martin Rechsteiner 079 438 74 24
C 2. StKl. 18.30 20.00 Rasenplatz Y2 west Nr. 13 Vincenzo Checchi 071 351 65 30 078 638 83 78
B 2.StKI. 19.00 20.30 Kunstrasen % nord Nr. 14 Rocco Lavanga 071 31003 21 079 407 21 56
Senioren 19.30 21.00 Rasenplatz ¥ ost Nr. 16 Ernst Ryser 079 406 69 06 071 846 81 02
A 2.Stkl. 20.00 21.30 Kunstrasen % sud Ost Nr. 9 Beat Ungricht 071 352 40 24 071 3133559
4.Liga 20.30 22.00 Kunstrasen % nord Ost Nr. 8 Urs Frischknecht 071 352 18 52 071 272 93 08
MITTWOCH Fussballschule 14.30/13.30 | 16.00/ 15.00 |Ebnet / Ebnethallen Ebnethalle Nr. 3 Karl Galli 071 288 22 02 079 299 61 50
OFV Stitzp. 99 + 00er 14.30 16.00 Kunstrasen % sud Nr. 14 Kurt Heinzelmann 079 238 65 57
Ed 2.StKI. 17.00 18.30 Kunstrasen % sud Nr. 14 Christian Teixera
D Talentcup Team App. 16.30 18.00 Rasenplatz Nr. 13 Roger Scherrer 071 35161 33 078 687 82 01
Db 2.Stkl. 17.30 19.00 Kunstrasen % nord Nr. 17 Bruno Quagliariello 0713831372 076 384 69 66
C Prom. Team App. 18.00 19.30 Kunstrasen % sud Nr. 16 Christian Teixera
2.Liga 19.00 20.30 Rasenplatz Y2 west Ost Nr. 9 Fabio De Souza 079 238 65 57
3.Liga 19.00 20.30 Rasenplatz ¥ ost Ost Nr. 8 Heinz Kinzler 079508 16 17
B CCJL Team App. 19.00 20.30 Kunstrasen % nord Nr. 14 Giovanni Marzo 071 352 64 37 079 775 29 82
A CCJL 20.30 22.00 Rasenplatz Y2 west Nr. 17 Urs Rohner 07141164 43 079 378 29 94
DONNERSTAG Ea 1.StkI. 17.00 18.30 Kunstrasen % sudost Nr. 17 Oreste Vicenzo 078 72088 72
Eb 2.StKI. 17.00 18.30 Kunstrasen % nordost Nr. 16 Lelio Colucci 071 352 16 89 079 694 53 94
Ec 1.Stkl. 17.00 18.30 Kunstrasen % sudwest Ost Nr. 8 Bozo Sivcic 071 351 27 85 079 708 22 23
Fa, Fb, Fc 17.30 19.00 Ebnet Ebnet Heim Nr. 5 Stefan Hanselmann 079 507 29 54
B 2. Stkl. 18.00 19.30 Rasenplatz Y2 west Nr. 14 Rocco Lavanga 071 31003 21 079 407 21 56
Da 1.Stkl. Team App. 18.00 19.30 Wilen Wilen Costa Orfanidis 071 352 12 66 079 31859 54
C 2. StKl. 18.30 20.00 Kunstrasen % nord Nr. 13 Vincenzo Checchi 071 351 65 30 078 638 83 78
4. Liga 19.00 20.30 Rasenplatz ¥ ost Ost Nr. 9 Urs Frischknecht 071 272 93 08
B CCJL Team App. 19.30 21.00 Rasenplatz Y2 west Nr. 16 Giovanni Marzo 071 352 64 37 079 775 29 82
Senioren 19.30 21.00 Ebnet Ebnet Gast Nr. 6 Ernst Ryser 079 406 69 06 071 846 81 02
Veteranen 19.30 21.00 Ebnet Ebnet Gast Nr. 6 Peter Waldburger 07135217 21 071351 3251
A CCJL 20.00 21.30 Kunstrasen % sud Nr. 17 Urs Rohner 071411 64 43 079 378 29 94
3.Liga 20.30 22.00 Rasenplatz ¥ ost Ost Nr. 8 Heinz Kienzler 079508 16 17
FREITAG Db 2.Stkl. 17.30 19.00 Kunstrasen ¥4 nordwest Nr. 17 Bruno Quagliariello 0713831372 076 384 69 66
D Talentcup Team App. 17.45 19.15 Kunstrasen % nordost Nr. 13 Roger Scherrer 071 351 61 33 078 687 82 01
C Prom. Team App. 18.00 19.30 Kunstrasen % sud Nr. 16 Christian Teixera
A 2.Stkl. 19.15 20.45 Rasenplatz Y2 west Ost Nr. 8 Beat Ungricht 071 352 40 24 071 3133559
2. Liga 19.00 20.30 Rasenplatz ¥ ost Ost Nr. 9 Fabio De Souza 079 238 65 57

[I 1 Haltet euch immer an die Garderoben-, Platz- und Zeiteinteilung ! ! (auch bei schénem Wetter)




